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Praktische Informationen 

 

 

Am Abend vor Ihrer Operation  

 

Nehmen Sie Ihre üblichen Medikamente ein, falls von Ihrer Anästhesieärztin / 

Ihrem Anästhesiearzt nicht anders verordnet. 

 

 

 

Essen und trinken Sie wie üblich. 

 

 

 

Am Tag Ihrer Operation 

 

Bis 6 Stunden vor der Ankunft in der Klinik können Sie essen. 

 

 

 

Bis zum Verlassen Ihres Zuhauses können Sie Wasser, Tee und/oder 

schwarzen Kaffee ohne Milch trinken. 

 

 

Nehmen Sie Ihre Medikamente gemäss der ärztlichen Anordnung, ein 

die bei der Anästhesiesprechstunde festgelegt worden ist. 

 

 

Nach Ihrer Operation 
 

Heimkehr in Begleitung: Fahren Sie während der ersten 24 Stunden nach der 

Operation nicht Auto. 

Nehmen Sie Ihre üblichen Medikamente, falls von Ihrer Anästhesieärztin / Ihrem 

Anästhesiearzt nicht anders verordnet. 

Folgen Sie den Anweisungen des Operateurs und treffen Sie während der ersten 

24 Stunden keine wichtigen Entscheidungen. 

 


